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Registrierung / Sicherheitsrichtlinien 
für externe Gruppenleiter Klettern und Bouldern 
 

1. Ich trage die volle Verantwortung für meine Gruppe. Dafür muss ich mindestens 18 Jahre alt sein. 

2. Ich leite meine Gruppe an  

 beim Bouldern, an den Selbstsicherungsgeräten und an den TopStops. 

Ich kenne die vom Aranea+ aufgestellten Sicherheitsregeln für diese drei Kletterarten 
vollständig, kann die notwendigen Sicherungstechniken regelkonform in der Praxis anwenden 
und werde sie lückenlos an meine Gruppe weitergeben. Abweichungen und Ergänzungen 
dürfen den Sicherheitsregeln nicht widersprechen. 
Ich bin mir der Verantwortung für meine Gruppen bewusst und sorge dafür, dass ich mein Wissen 
regelmässig auffrische.  

 zusätzlich auch im Top Rope klettern und im Vorstiegsklettern. 

Ich kenne den Inhalt der blauen Broschüre „sicher klettern“, kann ihn in der Praxis umsetzen 
und gebe ihn lückenlos an meine Gruppe weiter. Ich bringe ausreichend Erfahrung mit, um meine 
Gruppe in diesen beiden Kletterarten anzuleiten. Abweichungen und Ergänzungen dürfen den 
Sicherheitsregeln nicht widersprechen. 

Ich bin mir bewusst, dass ein Anfänger nie unbeaufsichtigt sichern darf und handle entsprechend. 

3. Ich halte mich mit meinen Gruppen an das Benutzerreglement (Hausordnung). Z.B. in der 
Halle nicht in Socken /  barfuss gehen und klettern, nicht essen und nicht trinken (ausg. Wasser). 

4. Ich habe für die Betreuung oder Ausbildung der externen Gruppe eine geeignete Ausbildung 
absolviert. (Was wir an Ausbildungen anbieten: www.aranea.ch/gruppenleiter/) 

5. Die Risiken, die beim Sportklettern oder Bouldern durch Sturz, unsachgemässen Gebrauch von 
Ausrüstungsgegenständen, mangelnde Kenntnisse oder Unaufmerksamkeit entstehen können, 
erfordern ein grosses Mass an Vorsicht und Eigenverantwortung sowie ein ausgeprägtes 
Verantwortungsgefühl beim Anleiten und Betreuen von Gruppen. Das ist mir bewusst. 

6. Ich bin selbst dafür verantwortlich, dass mir oder meiner Organisation bei minderjährigen 
Gruppen-Mitgliedern eine adäquate Genehmigung der Eltern vorliegt, wenn das rechtlich 
notwendig ist. 
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